
1 火 はじまりの会 16 水
英語教室（ひまわり組）
・ポッポクラブ（未就園児）

2 水 入園式 17 木

3 木 18 金 体育教室（ばら・ひまわり組）

4 金 19 土

5 土 20 日

6 日 21 月

7 月 22 火

8 火 23 水 ポッポクラブ（未就園児）

9 水 24 木
お楽しみデー・鯉のぼりをあげる
・尿検査容器渡し(以)・避難訓練

10 木 身体計測（以上児） 25 金 尿検査容器提出（以上児）

11 金
身体計測（未満児）
体育教室（ばら・ひまわり組）

26 土

12 土 27 日

13 日 28 月

14 月 29 火 昭和の日

15 火 30 水

Ｒ７．４．１

ご入園・ご進級おめでとうございます。春爛漫の美しい季節を迎えました。今年

度は７名の新しいお友だちを迎え、園児７４名、職員２６名でスタートします。

当園では、乳幼児期は目には見えない人としての「根っこ」が育つ大事な時期と

捉え、これまで同様に、「面白そう」「やってみたい」を尊重した活動を大切にして

いきたいと思います。今年度は遊具の入替や整備など、子どもたちがより安全に

楽しく遊べる環境の整備を計画しています。令和７年度が子どもたち・保護者の

皆様にとって一層豊かな年になるよう努めて参りますので、温かいご理解ご支援

を賜りますようよろしくお願い申し上げます。

園長

４月 白江こども未来園だより

〇英語教室 ５月１４日（水） ひまわり組

〇体育教室 ５月 ９日（金） ばら・ひまわり組

５月１６日（金） ちゅうりっぷ・ひまわり組

〇ばら組保育参観及びクラス懇談会 ５月２３日（金）

【 今月の予定 】

５月２０日（火）～２２日（木）の３日間、丸内中学校２年生数名が職

場体験活動として当園にやってきます。ご理解の程、お願いします。

中学生の職場体験

・園からお渡しするおたよりや玄関の掲示物には必ず目を通してください。

・すべての持ち物には必ずわかりやすいところに記名をお願いします。

・就業のため、「延長保育」「土曜保育」が必要な方は、提出していただく書類が

ありますので、担任まで申し出てください。

新しい環境に入り不安を示すのは、大人も子どもも同じです。今までに見ら

れなかった甘えなどがみられるかもしれません。園での生活に慣れるにした

がって落ち着いてきますので焦らず温かく見守ってあげてください。また、新し

い生活の緊張から疲れが出て体調を崩しやすいのでご家庭でゆっくりと過ごさ

せてあげてください。

・送迎時はお子様の手を離さないようにお願いします。

・車の乗車時にはお子様にドアの開閉をさせないようにしてください。

・子どもの顔に排気ガスが当たらないよう必ずエンジンは切ってください。

お互い気持ちよく安全に送迎できるよう、送迎してくださる祖父母等の方にも

お伝えください。

送迎時のおねがい！



日 曜 行事予定

1 土

2 日

3 月 ひなまつり会、お楽しみデー

4 火

5 水 身体計測(以上児)

6 木 身体計測(未満児)

7 金
第一小学校１年生との交流会（ひまわり組）
体育教室（ちゅうりっぷ・ばら組）

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水 英語教室（ばら・ひまわり組）

13 木

14 金

15 土 大掃除８：００～（保護者会役員男性）

16 日

17 月 避難訓練

18 火

19 水 おわかれ会

20 木 春分の日

21 金

22 土 卒園式（９：３０～）

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

31 月

Ｒ７．２．２８

まだまだ寒い日が続いていますが、日中の日差しもやわらかくなり春の訪れを感じます。園内も子ど

も達が作ったひな人形が並び、華やかな雰囲気になっています。

今年度もあと１か月。「ランドセル何色だと思う？」「新しいクラスになるんだよね」と友だちや保育者

と一緒に進学進級を楽しみにしている声も聞かれるようになってきました。この一年で心も体も大きく

成長しました。保護者の皆さまには一年間、ご理解とご協力をいただきありがとうございました。残り

僅かな日数ですが、子どもたちと一緒に過ごせる時間を大切にしたいと思っています。どうぞよろしく

お願いいたします。

３月 白江こども未来園だより
３月生まれのおともだち

子ども達が１年間、園で制作した作品を持

ち帰ります。

年齢に合わせて様々な手法や工夫した素敵

な作品ばかりです。

ご家庭でお子様と一緒にじっくりとご覧にな

り、この一年を振り返ってみてはどうですか。

〇はじまりの会 ４月 １日（火）

＊子どもと保育者のみで行います。

○入園式 ４月 ２日（水）

＊Ｒ６年度途中入園の子も対象です。

詳しくは後日お知らせします。

（日時） ３月２２日（土） AM９：３０～

３月１９日はおわかれ会です！

３月１９日は、卒園するひまわり組と一緒におわかれ会を開きます。

いつも優しく声をかけてくれたり遊んでくれたお兄ちゃん、お姉ちゃんたちに感謝の言葉を伝えたり

思い出を楽しく振り返りながら楽しみたいと思っています。

3月3日は女の子の健やかな健康と成長を願う「ひな祭り」です。ももの花が咲く

頃に行われるので、「ももの節句」とも言われます。ひな祭りの原型は、土や紙で

作った人形に穢れ（けがれ）を移り川に流して邪気払いをする「流し雛」と言われ

ています。時代とともに、人形作りの技術が発展し、立派な人形が作られるように

なり、川に流すのではなく飾る習慣になったと言われています。園でもみんなでお

祝いをしたいと思います。

＊当日は制服を着用し、靴下、内履き靴を履いて式に参加してください。

ひまわり組保護者の皆様と一緒に子ども達の門出を祝いたいと思います。

６さい やまぎし ちほちゃん

なかだ がくくん

５さい はやし ひなのちゃん

ふじわら ゆいちゃん

いけだ そうたくん

４さい あらや ひさなちゃん

とくだ ゆいとくん

３さい おおい さらちゃん

２さい はたけやま ゆあちゃん

１さい なかた あおいくん

～ お礼 ～

保護者会役員の皆様にはこの一年、園

行事や草むしりボランティアなどご協力を

いただきありがとうございました。



日 曜 行事予定

1 土

2 日

3 月 豆まき会、お楽しみデー

4 火 九谷焼絵付け体験（ひまわり組）

5 水 英語教室（ばら・ひまわり組）

6 木 身体計測(以上児)

7 金
身体計測(未満児)
体育教室（ばら・ひまわり組）

8 土

9 日

10 月

11 火 建国記念の日

12 水 お別れ遠足（ひまわり組）

13 木

14 金 ひまわり組保育参観及びクラス懇談会

15 土

16 日

17 月

18 火 避難訓練

19 水

20 木

21 金 体育教室（ちゅうりっぷ・ひまわり組）

22 土

23 日 天皇誕生日

24 月 振替休日

25 火

26 水

27 火

28 水 第一小学校１年生との交流会（ひまわり組）

Ｒ７．１．３１

「鬼は外！福は内！」今月は節分があり、園でも豆まき会を予定しています。この時期

ならではの遊びを楽しむことで、季節の移り変わりや昔からの風習、伝統を子どもたちに

感じてもらえればと思います。

今年はなかなか雪が積もらず残念そうに空を見上げる子ども達ですが、元気いっぱい

で晴れ間を見つけては戸外に出て走り回っています。しかしまだまだ寒い日は続きます。

空気が乾燥し、この時期特有の胃腸炎やインフルエンザ感染症も市内では流行していま

す。園でも手洗いやうがい、換気などしっかりと予防対策をしながら元気な身体作りをし

ていきたい思います。

２月 白江こども未来園だより ２月生まれのおともだち

年度のおわりに男性保護者会役員と職員のみで溝掃除と

園内掃除を行います。

男性保護者会役員の皆様のご協力をよろしくお願いいたし

ます。

３月１５日（土）８：００～

※男性役員の方は、泥上げのための鍬やスコップ

などがありましたらご持参いただけると助かります。

○体育教室 ３月 ７日（金） ちゅうりっぷ・ばら組

１４日（金） ばら・ひまわり組

〇英語教室 ３月１２日（水） ばら・ひまわり組

〇大掃除 ３月１５日（土） ８：００～

（男性保護者会役員のみ）

〇お別れ会 ３月１９日（水）

〇卒園式 ３月２２日（土） ひまわり組のみ参加

６さい おかだ しゅうげんくん

５さい ひがし せなちゃん

４さい せきや そうまくん

しらふじ なぎさくん

ふくしま ときくん

３さい かが さきほちゃん

やまね みとちゃん

きし はやとくん

ふくしま あいなちゃん

２さい つえむら すみれくん

１さい やまもと そらくん

ひまわり組の卒園まで２か月となりました。

２月１２日（水）に「カブッキーランド」へ出かけ、クッキング等を楽しみ、

残り少ない園生活の思い出の１ページにしたいと思います。

12月にお願いした園評価アンケートにおいて、いろいろなご意見を頂き、ありがとうござ

いました。全職員の自己評価および施設関係者評価も含めて、結果等は玄関に掲示し

ますのでご覧ください。これからもよりよい園をめざし、改善を図っていきたいと思います。

２月４日（火）１０:００～は、伝統工芸の九谷焼絵付け体験に挑戦します。

思い思いに絵付けを楽しみ、卒園記念品にしたいと思います。

～制服・体操服の購入について～

現在使用している制服（冬用・夏用）および体操服が窮

屈になり、購入を希望する方は、担任の方に７日(金)まで

にお知らせください。

２月１２日（水）より１０日間、学生が本園に

保育実習に来ます。

ご協力をお願いいたします。

おたんじょうび

おめでとう♡

一般財団法人篠原欣子記念財団より助成金

をいただき、プール（直径２ｍ）を購入しました。

夏の水遊びだけでなく、室内でボールプールと

しても使えます。先日早速使ってみたところ、子

どもたちは大喜びでした。

みんなで大事に使い、楽しく遊びたいと思い

ます。

～ひまわり組さん



日 曜 行事予定

1 水 元旦

2 木 年始休暇

3 金 年始休暇

4 土 年始休暇

5 日

6 月

7 火

8 水 英語教室（ばら・ひまわり組）

9 木 身体計測（以上児)

10 金
身体計測(未満児)
体育教室（ちゅうりっぷ・ひまわり組）

11 土

12 日

13 月 成人の日

14 火 避難訓練

15 水 新入児予備検診（R７．４月入園予定者）

16 木

17 金 体育教室（ばら・ひまわり組）

18 土

19 日

20 月 お店屋さんごっこ準備

21 火 お店屋さんごっこ（２１日～２２日）

22 水

23 木

24 金 お楽しみデー

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水 卒園記念写真撮影（ひまわり組）13：30～

30 木

31 金 体育教室（ちゅうりっぷ・ひまわり組）

Ｒ７．１．吉日

1月 白江こども未来園だより
１月生まれのおともだち

〇豆まき会 ２月 ３日（月）

〇体育教室 ２月 ７日（金） ひまわり、ばら組

２１日（金） ひまわり、ちゅうりっぷ組

〇九谷焼絵付け体験 ２月 ４日（火） ひまわり組

〇英語教室 ２月 ５日（水） ひまわり、ばら組

〇ひまわり組お別れ遠足 ２月１２日（木） カブッキーランドクッキングスタジオ

○保育参観及びクラス懇談会 ２月１４日（金） ひまわり組

６さい まさより しゅうくん

５さい みやもと じゅんゆちゃん

４さい ウリウ マイラ れいなちゃん

３さい たい つむぎちゃん

３さい はやし ましろちゃん

♪おみせやさんごっこ♪

１月２１日（火）～２３日（水）の間、ひまわり組さんを中心

にお店屋さんごっこを行います。昨年の経験をもとにみんな

で「どんなお店にするか」を考え進めています。「○○した

い！」と今から大張り切りです。お店や商品づくり、店員さん

など子ども達中心に話し合いながら進めていきます。どん

なお店になるか楽しみですね。

かぜやウイルスなどの予防！

市内では、インフルエンザなどの感染症等で欠席する子が増

えてきています。こども園でも手洗い・うがい、また定期的な換

気など感染予防に気をつけています。年末年始と生活リズムが

乱れがちです。ご家庭でも感染予防に気をつけてください。また、

発熱や、いつもと様子が違う場合は無理せずお休みをさせてく

ださいね。

インフルエンザなどの感染症に罹患した場合は、すぐにこども

園にご連絡をお願いします。

昔から親しまれているお正月遊び。お正月遊びにもいろいろな

由来があります。

例えば「凧揚げ」の由来は、江戸時代には「立春の季に空に向く

は養生の一つ」と言われており、凧を上げることで空を見上げるこ

とが《健康祈願》につながるということですね。他にも《子どもの成

長を祈る》などの意味もあるようです。

園でも年齢ごとにかるたやコマなどで遊びながら文字や数字に

関心をもったり挑戦する楽しさを味わえるように関わっていきたい

と思います。

日本では、七草でおかゆを作り、食べることで「無病息災」を祈ったり、お正月

で疲れた胃腸を休ませたりすると言われています。

園では１月７日（火）の給食で食べ、１年を元気に過ごせるようにしたいと思いま

す。

ひまわり・ばら・ちゅうりっぷ組１/７（火）白飯はいりません。

〈１月７日は七草の日〉

お正月遊び

新年明けましておめでとうございます。

保護者の皆様には、日頃より白江こども未来園に対し、ご理解とご協力を賜りありがとうご

ざいます。令和６年度は、年の初めから能登半島地震が起き、悲しい報道でのスタートでし

た。いつ何が起こるか分からない世の中ですが、これからの時代を生きていく子ども達のた

めに大事なことは何なのか、いつもいつも考えながら、健康に・安全に・そして何よりも楽しい

毎日を大切に積み重ねていきたいと思います。

さて、行事については少しずつ公開できる機会が増え、子どもたちの成長を保護者の皆

さまと職員が共有できることは嬉しい限りです。卒園や進級までの３か月間、これまで以上

に子どもたちひとりひとりの気持ちをしっかりと受け止め、健やかに、より豊かな経験を得られ

るよう園生活の充実を図っていきたいと思います。どうぞよろしくお願い申し上げます。

園長



日 曜 行事予定

1 日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金 白江フェスティバル（ちゅうりっぷ・つくし組）

7 土 白江フェスティバル（ばら・ひまわり組）

8 日

9 月

10 火 身体計測（以上児）

11 水
英語教室（ばら・ひまわり組）
身体計測（未満児）

12 木

13 金 体育教室（ちゅうりっぷ・ひまわり組）

14 土

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木 避難訓練

20 金 体育教室（ばら・ひまわり組）

21 土

22 日

23 月

24 火 クリスマス会、お楽しみデー

25 水

26 木 スポーツアドバイザー教室（ひまわり組）

27 金

28 土

29 日

30 月 年末休暇

31 火 大晦日

Ｒ６．１１．３０

クリスマスやお正月の準備など、何かとあわただしい1か月を迎えます。忙しいながら

も、子どもたちにとっては一番楽しみな月かもしれません。園内にも装飾も施され、とて

も賑やかな雰囲気です。子どもたちの笑顔もより一層輝いています。

朝晩の寒さも日に日に増し、冬の訪れを感じます。子ども達の中にも咳や鼻水などか

ぜ症状の子が多くみられるようになってきました。手洗い・うがいに心がけて健康な身

体づくりをしていきたいですね。

白江こども未来園だより
１２月生まれのおともだち

年末年始休暇について

５さい やまざき まいちゃん

４さい しょうだ はるひくん

ほそかわ うみくん

３さい たけだ つばきくん

２さい たみや りょうまくん

〇英語教室 １月 ８日（水） ばら・ひまわり組

○体育教室 １月１０日（金） ちゅうりっぷ・ひまわり組

１７日（金） ばら・ひまわり組

３１日（金） ちゅうりっぷ・ひまわり組

〇おみせやさんごっこ １月２２日（水）～２３日（木）

○卒園記念写真撮影 １月２９日（水） ひまわり組

～１月の予定～

年末のお掃除やお正月の準備など、子どもたちにとっていろいろな経験ができ

る時期です。しかし、「あぶないからだめ」などとなんでも大人が先回りしていた

のではなかなか成長はしません。その子にあった範囲でお手伝いをさせることで

身につき、自信にもなり、家族の一員としての自己肯定感も育ちます。 みんな

で一緒にいろいろな経験ができるといいですね。

１２月３０日（月）～１月４日（土）まで休園となります。

年末年始には帰省したり、家族で出かける機会も増えるかと思います。イン

フルエンザ感染等も少しずつ広がっています。ご家庭でも感染予防に十分に

気をつけ、家族団らんで年末年始を楽しくお過ごしください。

街のイルミネーションが点灯し、みんなが楽しみにして

いるクリスマスが近づいてきました。園では、１２月２４日

（水）にクリスマス会を行います。当日は、子ども達の楽

しみにしている特別給食やサンタさんも・・・。みんなで一

緒に楽しもうと思っています。

～ 白江フェスティバルについて

12月

１２月 ６日（金） ちゅうりっぷ組 ９：２０～

つくし組 １０：４０～

１２月 ７日（土） ばら組 ９：２０～

ひまわり組 １０：４０～

早寝早起き朝ごはんを心がけましょう

年末年始はイベントが盛りだくさん！就寝時間が遅くなり

起床時間や朝ごはんの時間も乱れがちです。生活リズムが

狂うと体調も崩しやすくなりますので、年末年始もなるべく

「早寝早起き朝ごはん」を心がけましょう。

それぞれのクラスが普段の遊びを取り入れながらごっこ遊びや遊戯を披露し

ます。セリフや振りなど子ども達と一緒に考えながら進めています。遊びが盛り

上がってくると「もっとこうした方がいいんじゃない」「こんなの作ってみたい」と

意見を出し合い、ときには別のクラスの様子をみては「かっこいいね」「自分た

ちも頑張ろう」と刺激し合っています。保護者の皆様に披露することを楽しみに

している反面、普段と違う雰囲気に緊張し動けなくなる子も・・・。当日だけでな

く、その過程の成長を見ていただけると幸いです。



日 曜 行事予定

1 金 体育教室（ばら・ひまわり組）

2 土

3 日 文化の日

4 月 振替休日

5 火

6 水 園外保育（ばら・ひまわり組）

7 木 身体計測（以上児）

8 金
身体計測（未満児）
体育教室（ちゅうりっぷ・ひまわり組）

9 土

10 日

11 月

12 火

13 水 英語教室（ばら・ひまわり組）

14 木

15 金 つぼみ０組保育参観及びクラス懇談会

16 土

17 日

18 月

19 火 避難訓練

20 水

21 木

22 金 お楽しみデー

23 土 勤労感謝の日

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木

29 水

30 木

Ｒ６．１０．３０

澄みきった青空が広がり、秋風が心地良く感じられるようになりました。子ども達は元気

に戸外に出て神社の落ち葉やしいのみを拾ったりこおろぎなどの虫を追いかけたりしな

がら秋の自然に親しんでいます。「いろいろな色があるね」「おててみたいなかたち！」と

拾った葉っぱや木の実を広げ、かたちや感触の違いにきづいたりにおいを嗅いだりなど

いろいろな五感を刺激し新しい発見に目を輝かせています。子ども達の声に耳を傾けな

がら一緒に秋の変化を楽しんでいきたいと思います。

朝晩の冷え込みも厳しくなってきましが、体を動かして寒さに負けない体づくりをしてい

きたいと思います。

1１月 白江こども未来園だより
１１月生まれのおともだち

～１２月の予定～

〇しらえフェスティバル

１２月 ６日（金） つくし・ちゅうりっぷ組

１２月 ７日（土） ばら・ひまわり組

〇体育教室 １２月１３日（金） ばら・ひまわり組

２０日（金） ちゅうりっぷ・ひまわり組

〇英語教室 １２月１１日（水） ばら・ひまわり組

〇クリスマス会（お楽しみデー） １２月２４日（火）

★年末年始のお休みは、１２月３０日(月)から１月４日(土)

になります。

～おねがい～

～薄着の習慣をつけましょう～

〈 新しい絵本が入りました 〉

「わぁ、これよんで！」毎月新しい絵本が入るたびに子ども達は目を輝かせて絵本

を手に取り保育者に渡してきます。０～５歳児どのクラスでも同じです。絵本には子

ども達にとって他の玩具にない魅力があります。読んでもらう心地よい声に耳を傾

けながら、きれいな絵を見つめ感性を深めていきます。また、繰り返し読んでもらう

ことで「ことば」を覚え、お膝に入って読んでもらうことで安心感やぬくもりを感じるこ

とができます。

今回、２００冊の絵本を購入しました。これまで以上に絵本のある保育を通して、

子ども達のこころを育てていきたいと思います。

・天候が悪い日が増えてくると、足元が滑りやすくなったり、駐車場が大変込み合う

ようになります。送迎時の車の出入りには十分にご注意ください。また。玄関前や

車の乗り降りの際には、必ずお子様と手をつなぎ、安全を確認してください。事故

がなく、駐車場を安全に利用できるよう時間に余裕を持ち、速やかな送迎にご協力

をお願いいたします。

・ジャンパーやコートなどを着用する子が増えてきました。上着には、わかりやすい

ところにしっかりと名前を書き、子ども達が自分でかけやすいように「かけひも」を

つけてあげてください。

６さい ブリンジェル ルイザ メイ ちゃん

さいとう あおい くん

５さい たかした あおと くん

にが ひまり ちゃん

４さい おおにし みなと くん

３さい みなみ あおい ちゃん

やまもと あおい くん

ごとう さえり ちゃん

新陳代謝が激しく、運動量も多い子どもは、基本

的に大人より１枚少なめで大丈夫です。着込みす

ぎて汗をかき、かえって体温を下げてしまうこともあ

ります。日ごろから薄着で過ごす習慣をつけ、かぜ

に負けない丈夫な体をつけましょう。

おたんじょう

おめでとうございます！



日 曜 行事予定

1 火

2 水

3 木

4 金
園外保育（ちゅうりっぷ・つくし組）

体育教室（ばら・ひまわり組）

5 土

6 日

7 月

8 火 身体計測（以上児）

9 水
身体計測（未満児）、
英語教室（ばら・ひまわり組）

10 木 内科健診14:30～

11 金 体育教室（ちゅうりっぷ・ひまわり組）

12 土

13 日

14 月 スポーツの日

15 火

16 水

17 木 歯科検診11：00～

18 金

19 土

20 日

21 月
避難訓練、
視力検査～22日（ばら・ちゅうりっぷ組）

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水 第一小学校就学時健診

31 木 お楽しみデー

Ｒ６．９．３０

暑さも少し和らぎ、園庭にはトンボが飛び交い気持ちのいい秋空が広がる季節になり

ました。先日の運動会では、あたたかな応援をありがとうございました。子ども達もクラ

スの友だちや異年齢児と一緒に取り組んだり保護者の方と親子競技を楽しむことで勝

ち負けだけでなく仲間と協力する大切さを学ぶことができたと思います。

さて、食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋…楽しみの多い季節がやってきま

した。いろいろな自然に触れながら子ども達と一緒に楽しんでいきたいと思います。

季節の変わり目で体調を崩すお友だちが増えています。健康面には十分に気をつけ

ていきたいと思います。

10月 白江こども未来園だより

１０月生まれのおともだち

６さい しもさき だんくん

もり かれんちゃん

５さい たなか まりさちゃん

３さい おかだ よくくん

１さい ブリンジェル メリッサ ユイちゃん

なかしま いちかちゃん

１０月中旬より、衣替えで冬制服になります。

準備をお願いします。

移行期間：１０月１５日(火)～２６日(土)

＊園においてある着替えのかごの洋服も順次、気温等に合わせて入れ替えて

ください。

おたんじょうびおめでとう！

～１１月の予定～

〇園外保育（昆虫館） １１月 ６日（水） ばら・ひまわり組

〇体育教室 １１月 １日（金） ばら・ひまわり組

８日（金） ちゅうりっぷ・ひまわり組

〇英語教室 １１月１３日（水） ばら・ひまわり組

○保育参観及びクラス懇談会 １１月１５日（金） つぼみ０組

＜ 衣替えのお知らせ ＞

～令和６年度新入園児受付について～

～新しい保育教諭が増えました～

ちゅうりっぷ組担当 芳賀 舞七 保育教諭

つぼみ組担当 大竹 菜々子 保育教諭

１０／１から、令和６年度新入園児入園申請の受付が

始まります。

【受付期間】 １０／１（火）～１０／３１（木）

＊詳しくは園の方にお尋ねください。

〈 ちゅうりっぷ ・ つくし組 〉

〇１０月４日（金） カブッキーランド

＊館内で体を動かしたりいろいろな遊具に触れて楽しんできたいと思います。

〈 ひまわり ・ ばら組 〉

〇１１月６日（水） 昆虫館

＊いろいろな昆虫について学んだり、晴天の場合、樹木公園でお弁当を食べます。

＊詳しい内容は、後日おたよりでお知らせします。

＊両日ともにお弁当をお願いします。

～ 園外保育 ～
＊10月中旬に 橋本 梓 保育教諭が育児休業から

復帰し、つぼみ0歳児クラスに入ります。

よろしくお願いします。



日 曜 行事予定

1 日

2 月 避難訓練

3 火

4 水 英語教室（ひまわり組）

5 木

6 金 体育教室（ちゅうりっぷ・ひまわり組）

7 土

8 日

9 月 身体計測（以上児）

10 火 身体計測（未満児）

11 水

12 木

13 金
幼児交通安全教室（以上児）、
お楽しみデー

14 土 町内秋祭り（ひまわり組参加）

15 日

16 月 敬老の日

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土 運動場草むしり７：００～（町内ボランティア）

22 日 秋分の日

23 月 振替休日

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土 運動会（以上児）雨天時：第一小体育館

29 日

30 月

Ｒ６．８．３０

日中はまだまだ強い日差しが続いていますが、陽が落ちるのが少しずつ早くなり季節

の変化を感じられるようになってきました。

今年の夏も暑さが厳しかったですが、子ども達は、水遊びやいろいろな感覚遊びを楽

しみながら涼を感じたり、友だちとの遊びの中で自分の思いを言葉で伝えイメージを共

有しながら遊びを広げています。小さい子ども達も遊びの中で友だちや保育者と刺激し

合いながら表情やしぐさで感情を表し園生活を楽しんでいます。そんな元気いっぱいの

子ども達ですが、夏の疲れも出て咳や発熱といった症状がみられる子もいます。子ども

の体調変化に気をつけ十分な休息をとるとともに「早寝・早起き・朝ご飯」で毎日のリズ

ムを大切にしていきたいですね。

９月 白江こども未来園だより
９月生まれのおともだち

６さい やまざき だいごくん

ふじわら れいくん

やまね たいとくん

５さい おおはし ちひろくん

ウリウ ダニロ ゆうとくん

４さい とんしょ そうまくん

２さい みつい みゆちゃん

なかた いおりくん

１さい ふじさわ あやとくん

１０月より、衣替えで冬制服になります。

サイズを確認され、注文を希望する方は担任まで

お知らせください。

移行期間：１０月１５日(火)～２６日(土)

おたんじょうびおめでとう！

～１０月の予定～

〇園外保育 １０月 ４日（金） ちゅうりっぷ・つくし組

〇体育教室 １０月 ４日（金） ばら・ひまわり組

１１日（金） ちゅうりっぷ・ひまわり組

〇英語教室 １０月９日（水） ひまわり・ばら組

○視力検査 １０月２１日（月）～２２日（火） ばら・ちゅうりっぷ組

＊第一校下文化祭 １０月２７日（日） ひまわり組参加予定

＜ 運動会について ＞

９月２８日(土)にひまわり・ばら・ちゅうりっぷ組の運動会を行います。毎日暑い日

が続き戸外での活動はなかなか難しいですが、室内で体を動かし、みんなで体操

をしたり走ったりリズムに合わせて踊ったりと少しずつに取り組んでいます。「○○

したほうがいいかな・・・。」「おうちの人が見に来てくれるの？。」などと楽しみにし

ながら友だちと意見を出し合い挑戦したり応援し合いながら取り組んでいます。活

動を進めていく中で疲れや様々な葛藤も見られるかと思いますが、頑張っている

過程を受け止め温かく見守ってくださるようお願いします。

※詳しい内容等は後日お知らせします。

おいしい野菜がとれたよ！

園の畑や花壇でいろいろな野菜を育てています。今年は、各クラスで子ども達と

相談しながらナスやスイカ、トマトなどの夏野菜を植えました。「お花が咲いたよ」「な

んだかブツブツしているね」などと観察しながら大事に育て、収穫して手に取り嬉し

そうな子ども達。「ナス５個もとれたよ」「スイカってどんだけ重いんだろう」と数を数え

たり重さを量ったりして数への興味も・・・。採った野菜たちは、給食で調理してもら

い、昼食やおやつに変身。いつもは苦手としている野菜も「今日○○がとったの

入っている」とにこにこな笑顔で口の中へ。「おいしいね」と友だちと一緒に顔を見合

わせて嬉しそうに食べています。こんな経験を通して食への興味や関心、作ってく

れる人への感謝など育んでいければと思っています。
９月２日（月）より１０日間、学生が本園に保育実習に来ます。

ご協力をお願いいたします。

～町内秋祭り参加～

白江町内秋祭りにひまわり組が参加し、遊戯等を

披露する予定です。

９月１４日（土） １７：４５～ 公民館前広場

お知らせ



日 曜 行事予定

1 木

2 金 つぼみ１組保育参観及びクラス懇談会

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水
身体計測（以上児）、
英語教室（ひまわり組）

8 木 身体計測（未満児）

9 金

10 土

11 日 山の日

12 月 振替休日

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月 避難訓練

20 火

21 水

22 木 思いやり絵本読み聞かせ
（ひまわり・ばら・ちゅうりっぷ組）

23 金
体育教室（ちゅうりっぷ・ひまわり組）、
お楽しみデー

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木 つくし組保育参観及びクラス懇談会

30 金 体育教室（ばら・ひまわり組）

31 土

Ｒ６．７．３１

セミの声がにぎやかに聞こえ、連日暑い日が続いています。水あそびや感触遊び等、

夏をとても楽しんでいる子ども達ですが、近年では毎日のように熱中症特別警報が発令

されるようになり戸外での活動が難しくなっています。水分補給などの熱中症・脱水症状

対策をおこないながら、いろいろ工夫し、子どもたちと夏を楽しみたいと思います。

今月はお盆もあり、ご家族で出かけたり親族等で集まる機会も増えると思います。暑さや

疲れで体調を崩す子も見られるとともにコロナウイルスなど様々な感染症も流行ってきて

います。食事や休息のバランスなど規則正しい生活に心がけ、体調管理をしっかりと行っ

ていきたいですね。

８月 白江こども未来園だより

８月生まれのおともだち

６さい まがら りひとくん

５さい はしづめ しんげんくん

すぎたに かなたくん

２さい はしづめ みなみちゃん

かわかみ ゆずちゃん

１さい さいとう すいくん

おたんじょうびおめでとう！

～９月の予定～

〇英語教室 ９月 ４日（水） ひまわり組

〇体育教室 ９月 ６日（金） ばら・ひまわり組

〇幼児交通安全教室 ９月１３日（金）

ひまわり・ばら・ちゅうりっぷ組

〇運動会 ９月２８日（土） ひまわり・ばら・ちゅうりっぷ組

楽しかった夏まつり！

７月１７日から２日間、園内夏まつりが行われ、ひまわり組を中心にお神輿の披露

や輪踊り、模擬店等を楽しみました。「こんなのがあったらいいな」とみんなで考え、

模擬店の看板、ゲームの玩具を制作してきたひまわり組。当日も、「こうしたら小さい

子が喜んでくれるんじゃない」と対話を重ね、意見を交換し、思いを共有しながら、小

さいお友達に接してくれていました。小さい子も「いっしょに遊んでくれた」「手をつな

いでくれた」と嬉しそうでしたよ。また、お好み焼きやかき氷といった特別給食、保護

者会からの景品もあり、より特別な日になったようです。お迎えの時に勢いよく保護

者の方に嬉しそうに言葉で経験したことを一生懸命に話そうとする姿を見ることがで

きて私たち保育者も嬉しく思いました。これからもいろいろな活動を通して子ども達

の成長を見守っていきたいと思います。ご協力ありがとうございました。

おねがい

暑い日が続きいています。大人より新陳代謝が激しく運動量の多い子ども達は汗

をかきやすく、着替える機会も多くなります。以下のことに注意し、いつもより多め

の着替えをご準備ください。

〇汗を吸収しやすく通気性のよいもの

〇伸縮性があり活動しやすいもの

＊ビーズなどの飾りあるものは取れた場合、誤飲につながるので避けてください。

また、けが防止のため、タンクトップなど肩の出ているものもお避けください。

＊サンダルやクロックスを避け、活動しやすい靴で登園してください。

梅雨が明け本格的に夏がきました。毎日暑い日が

続き園でもエアコンで温度調節をしたりと熱中症予防

に努めていますが、小さいお子様ほど体温調節が難

しく、体調管理が大切になります。保護者の皆様にも

お子様が元気よく活動できるように以下のことにご留

意ください。

・睡眠を十分にとること

・朝食をしっかりとること（水分も忘れずに）

・通気性の良い衣服を着用すること

まだまだ暑い日が続きます。体調を整え快適に過ご

せるようご協力ください。

また、疲れがみえたり体調が悪いときは無理せず、

ゆっくりと休めるといいですね。

なつの過ごし方



日 曜 行事予定

1 月

2 火 里山こども園(ひまわり組)

3 水

4 木 ツエーゲン金沢サッカー教室(ひまわり組)

5 金 七夕の集い、お楽しみデー

6 土

7 日

8 月 身体計測（以上児）

9 火 身体計測（未満児）、避難訓練

10 水 英語教室（ひまわり組）

11 木

12 金 体育教室（ちゅうりっぷ・ひまわり組）

13 土

14 日

15 月 海の日

16 火

17 水 夏まつり週間　輪踊り

18 木 　　　　　　　　　 模擬店

19 金

20 土 ひまわり組夏まつり(午前中)

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金 体育教室（ばら・ひまわり組）

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

 

Ｒ６．６．２８

暑い日が続き、夏の訪れを感じる頃となりました。木陰での泥遊びや水遊びを通していろ

いろな触感に触れ、感触遊びを存分に楽しんでいます。今月は七夕に夏まつりなど子ども

たちにとってわくわくどきどきの行事や遊びもたくさんあります。異年齢との交流も取り入れ

関わりも増やしていきたいと思います。またこの時期は、ジメジメした暑さで疲れを感じる気

温が続きます。急な発熱や溶連菌感染症など、体調を崩す子も小さい子を中心に増えてい

ます。食事だけでなく水分補給、お昼寝時間にも注意し、暑さに負けない体を作っていきた

いと思いますので毎日の健康カードの記入をお願いします。

７月 白江こども未来園だより
７月生まれのおともだち

５さい  はたけやま おうすけくん

 きびき れんとくん

３さい  やまもと いちくん

かんの がくとくん

 はやふじ もえかちゃん

 たかぎ いとちゃん

近年、猛暑が続き「命にかか

わるほどの危険な暑さ」などと熱

中症への注意が呼びかけられ

ています。園では、温度・湿度・

輻射熱の３要素で暑さを表す

『暑さ指数（WBGT）』の数値が

「厳重警戒」に達した場合には、

水遊びを含む戸外での活動は

行いません。ご理解の程、よろし

くお願いします。

夏まつり週間の予定

１７日（水） 輪踊りあそび （以上児と未満児に分かれて踊ります）

１８日（木） 模擬店あそび （いろいろな店を回り、楽しみます）

＊保護者会からの景品もあります

２０日（土） ひまわり組夏まつり （親子で夏まつりごっこを楽しみます）

＊詳しくは後日おたより等でお知らせします

おたんじょうびおめでとう！

～８月の予定～

〇保育参観及びクラス懇談会 ８月 ２日（金） つぼみ１組

 ８月２９日（木） つくし組

〇体育教室 ８月２３日（金） ちゅうりっぷ・ひまわり組

３０日（金） ばら・ひまわり組

〇英語教室 ８月 ７日（水） ひまわり組

夏まつりについて

７/１７（水）～１８日（木）に子ども達と園内なつまつりを行います。ひまわり組を中心に

子ども達と保育教諭が一緒に考えて進めています。輪踊りや模擬店などみんなで楽し

みたいと思っています。

水あそびが始まります‼

～水遊びを楽しむために～

・毎日の健康カードの記入をし、体調が悪いときはお

知らせください。

・朝ご飯をしっかり食べてきてください。

・爪を短く切ってください。また、長い髪の毛は結ぶ、

短くするなど衛生面にも配慮してあげてください。

・水・プール遊びをした日は元気そうに見えても体に

疲れがたまっています。お家でも十分に睡眠をとり、

しっかりと体を休ませてあげてください。

これから暑い日が続きます。早寝早起き朝ごはん

で暑さに負けない体をつくりましょう！

子ども達の大好きな水あそびの季節となりました。

熱中症対策、事故対策をしながら楽しく遊べるよう配

慮して行っていきたいと思います。

～新しい保育教諭が増えました～

つぼみ組担当 笠間 和子 先生

よろしくお願いします。

〇田原 穂乃香保育教諭（ちゅうりっぷ組担当）

が都合により６月末で退職しました。

〇ちゅうりっぷ組には、木村 恵子保育教諭が

はいります。



日 曜 行事予定

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木 親子遠足（ひまわり組）inかがにこにこパーク

7 金

8 土

9 日

10 月 身体計測（以上児）

11 火 身体計測（未満児）

12 水 英語教室（ひまわり組）

13 木 歯科検診11：00～

14 金 体育教室（ちゅうりっぷ・ひまわり組）

15 土

16 日

17 月 視力検査～18日（ひまわり・ばら組）

18 火

19 水 避難訓練

20 木

21 金
体育教室（ばら・ひまわり組）
お楽しみデー

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木 スポーツアドバイザー教室（ひまわり組）

28 金 ちゅうりっぷ組保育参観及びクラス懇談会

29 土

30 日

 

Ｒ６．５．３１

気温・湿度共に上がり、汗ばむ季節になってきました。園では子どもたちの汗対策を

はじめ、健康管理に十分気を付けていきたいと思います。

新年度から２か月が経ち子ども達も園生活にもすっかり慣れてきました。大きいクラ

スのお友だちも小さい子を見かけると気軽に声をかけ、小さい子もにっこり嬉しそうで

す。「なにしているのかな」とお互いのクラスをのぞき込んでは刺激し合い、遊びを広

げているようです。行事等を通して異年齢児の関わりを増やしながら思いやりの心な

どを育てていきたいと思っています。

白江こども未来園だより

６月生まれのおともだち

６さい  ろく あつとくん

 たけだ いつきくん

 ふくしま けいくん

 なかにし れいなちゃん

５さい  よしざわ いっしんくん

 とくだ ひろとくん

 やまもり ゆうだいくん

２さい  ふくしま しおうくん

１さい  たかぎ かいらくん

 

天気の良い日は園庭で遊んだり散歩に出かけたりと思いきり体を動かし楽し

んでいます。しかし、サンダルやクロックスなどでは歩きにくく、思うように遊べず

危険です。子ども達が活動しやすいように靴での登園をお願いします。

おたんじょうびおめでとう！

～７月の予定～

〇ツエーゲン金沢サッカー教室 ７月４日（木） ひまわり組

〇七夕の集い ７月５日（金）

〇英語教室 ７月１０日（水） ひまわり組

〇体育教室 ７月１２日（金） ちゅうりっぷ・ひまわり組

２６日（金） ばら・ひまわり組

〇夏まつり ７月１７日（水）～１８日（木）

（園内でお子様のみで行います）

〇保育参観 ７月 ２０日（土） ひまわり組

熱中症にご注意

熱中症は、晴れている暑い日だけでなく、曇りや雨の日でも

注意が必要です。熱中症を引き起こしやすい条件として、気温

が高い、湿度が高いなどがあります。梅雨の時期は気温も高く、

湿度も高いので注意が必要です。十分な水分補給や、熱を外

へ逃しやすい洋服を選ぶなど気をつけていきましょう。～歯をみがきましょう～

４月の園だよりに送迎時の園内入室についてお知らせしました

が、不審者対策等の安全面や衛生面など、再検討した結果、シ

ステム面が難しく今年度は、現状のままで行きたいと思います。

今後も行事や「はいチーズ！」等を通して園内の様子をお知らせ

していきますのでご理解の程、よろしくお願いいたします。

～靴選びのポイント～

① つま先の部分が広く指が靴の中で自由に動くもの

② かかとの周りがしっかりしているもの

③ 靴底は指の付け根でしっかり曲がるもの

④ 甲の部分が足にフィットしているもの

６月４日～１０日は、「歯と口の健康習慣」です。虫歯を予防するには日ごろの歯磨

き習慣が何よりも大切です。小さいころから食後に歯をみがく習慣をつけましょう。楽

しい雰囲気で最後の細かいところは大人が仕上げ磨きをしてあげてください。

【歯科検診日】

１３日（木） １１：００～ 委託医 辻歯科医院

＊当日の朝は必ず歯磨きをしてきてください。

６月



日 曜 行事予定

1 水

2 木

3 金 憲法記念日

4 土 みどりの日

5 日 こどもの日

6 月 振替休日

7 火

8 水
英語教室（ひまわり組）、
身体計測（以上児）

9 木 幼児防災教室（以上児）

10 金
身体計測（未満児）、
体育教室（ちゅうりっぷ・ひまわり組）

11 土

12 日 運動場草むしり８：００～（町内ボランティア）

13 月

14 火

15 水

16 木

17 金
体育教室（ばら・ちゅうりっぷ組）、
お楽しみデー

18 土

19 日

20 月 避難訓練

21 火

22 水

23 木

24 金 ばら組保育参観及びクラス懇談会

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木
「みんなでうたお」撮影（ひまわり組）
内科健診１４：３０～

31 金

Ｒ６．４．３０

さわやかな風に、暖かい日差し。外遊びやお散歩が楽しい季節になりました。今年

も子ども達が製作した鯉のぼりが園庭に上がりました。小さい子どもたちも「空で泳い

でいるね！」と言いながら見上げ大喜びです。戸外は子ども達の興味がいっぱい。花

壇に咲く花やその周りを飛び回る蝶などの虫。早く外に出て遊びたくて自分の靴を手

に取り保育者の前に並んだり足を入れたり出したりしながら自分自身で奮闘したり

と・・・。積極的に自然に関わろうとしたり挑戦したりと子ども達の意欲的な姿がみられ

ます。そんな子ども達に寄り添いながら一緒に遊んだり身の回りのお手伝いをしなが

らやる気を育て自信を持たせていきたいと思います。

５月 白江こども未来園だより

５月生まれのおともだち

４さい あらき りょうへいくん

２さい やまぎし あゆむくん

１さい いけだ こうきくん

６月から衣替えで夏制服になります。準備をお願いします。

移行期間は、５月７日（火）～３１日（金）となります。

★新たに制服を購入されたい方は、担任に申し出てください。

衣服の着脱の習慣は、日々の積み重ねで培われます。制服のボタンは大

きく数も少ないので、まだ指先が器用でないお子様でも無理なく練習をする

ことができます。一人で着脱が「できた」自信が、「次も自分でやりたい」とい

う意慾につながります。

普段の服も子どもが自分で着脱しやすく動きやすい服に心がけてください。

おたんじょうびおめでとう！

～６月の予定～

〇親子遠足 ６月６日（木） ひまわり組

〇体育教室 ６月 １４日（金） ちゅうりっぷ・ひまわり組

２１日（金） ばら・ひまわり組

〇英語教室 ６月１２日（水） ひまわり組

〇保育参観及びクラス懇談会 ６月２８日（金） ちゅうりっぷ組

〇歯科検診 ６月１３日（木） １１：００～

〇視力検査 ６月１０日（月）～１１日（火） ひまわり・ばら組

いつもありがとう♡

５月に「母の日」、６月に「父の日」がありますが、白江

こども未来園では、独自に５月の第４日曜日に『かぞく

の日』を設けています。おうちの人みんなに感謝の「あり

がとう」の気持ちが持てるように関わっていきたいと思い

ます。

ひまわり・ばら組の描いた母の日の絵がイオン小松

店（平面町）に４月２７日（土）～５月１２日（月）まで２階

売り場通路に展示されます。お出かけの際はぜひご

覧ください。
こどもの日

５月５日は子どもの日です。端午の節句ともいわれ、昔は男の子の成長をお

祝いする日でしたが今では、男女問わず子どもをお祝いする日とされています。

菖蒲を頭にまいて厄払いをしたりしょうぶ湯に入ったり、ちまきや柏餅を食べて

健康を願う風習です。

園では、ひまわり・ばら組が作った大きな鯉のぼりが園庭で元気に泳ぐ中、子

どもたちが元気に遊んでいます。

中学生の職場体験

５月１４日（火）～１６日（水）の３日間、丸内中学校２年生３名

が職場体験活動として当園にやってきます。ご理解の程、お願

いします。


